
Campeonato Nacional Junior 16-19 y Campeonato Nacional Distancia 
Olímpica 19-09-2010       

Evento Clasificatorio para el Campeonato Panamericano Absoluto 
de Triatlón a realizarse en el mes de octubre en Puerto Vallarta, 
México  

Lugar: Comando Naval del Pacífico, Puerto Quetzal, Escuintla. 

Fecha: Domingo 19 de septiembre 2010 

a las 6:15 a.m.           

Distancias: 
Olímpica:  1500 mts. de natación, 40 kilómetros de ciclismo y 10 kilómetros de carrera; 
Junior Sprint 16-19:   750 mts. de natación, 20 kilómetros de ciclismo y 5 kilómetros de carrera  

2. Categorías: 

Categoría Masculina
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Categoría Femenina
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3. Requisitos:  

Buen estado de salud 

Llenar solicitud de exoneración de responsabilidad 

Bicicletas de ruta o montaña  

Inscribirse a tiempo y forma 

Equipo especial para este tipo de competencias   

4. Inscripciones: 

 

Federación Nacional de Triatlón. Palacio de los Deportes. Telefax.: 2360-9607 / 2385-9081 

 

Asociación Departamental de Triatlón de Guatemala (7a. Avenida 6-31, Z. 13) Tel.: 5979-8469 

 

BICIMANIA (Blvd. Los Próceres 26-53, Zona 10 CC Praderas del Sol Local 2, Tel.: 2367-3865) 

 

BICIMANIA MAJADAS en la Plaza Outlet (al lado de SEARS) Local 47. Teléfono 2474-5724  

Inicio 

Costo:  

Atletas Federados (deberás presentar tu carné de triatlón 2010): Q. 100.00 

Atletas No Federados: Q. 150.00 

Relevos (uno de los miembros del equipo deberá estar federado): Q. 225.00  

5. Congresillo Técnico: 
El Congresillo técnico se realizará el sábado 18 de septiembre en el Hotel Mar y Sol 

(kilómetro 104 Carretera a Iztapa, Puerto Quetzal, Escuintla).  

6. Entrega de Paquete:

 



 
El paquete que incluye números de competencia los encontraras ubicados en tu lugar 

designado en el área de transición, los listados con los números asignados se publicarán el 

viernes al medio día en nuestro sitio web, asi mismo, encontraras en el Rancho listados 

pegados en la pared.  

7. Recorrido: 
Natación: Se nadará en aguas abiertas en un triangulo de 750 metros delimitados por boyas.
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Ciclismo: Se realizará a un circuito para la distancia Sprint y a dos circuitos para la distancia 

Olímpica  
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Carrera: Se realizará a dos circuitos para la distancia Sprint y a cuatro circuitos para la 
distancia Sprint.  



   

8. Premiación: 
Se premiará a los tres primeros lugares de la general Olímpica en ambos géneros; y a los 

tres primeros lugares de la general Junior Sprint 16-19 anos en ambos géneros.  

9. Información General   

Jueces: 

Serán designados por la Federación Nacional de Triatlón.  

Transitorios: 

Los puntos no previstos en la presente convocatoria serán resueltos por la organizacion y 

sus fallos son inapelables.  

Apoyos: 

Voluntarios de la Policía Nacional de Tránsito, PROVIAL, PNC, Bomberos Voluntarios, 

Salvavidas del IGSS, Salvavidas del Puerto San José, Policía Naval, Lanchas, Voluntarios 

con moto, Unidad Médica de CDAG, Dirección General de Educación Física  

Último día de inscripción jueves 16/09/2010 hasta las 05:00 de la tarde en la Federación de 

Triatlón y Asociación de Guatemala y hasta las 07:00 de la noche en Bicimania Pradera y 



Majadas. No habrá inscripciones sin excepción el día viernes y sábado previo al evento. 

Nota:  Favor tomar en cuenta que los atletas inscritos contarán con el Seguro Colectivo de 

Accidentes Personales el día del evento.
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