
¡ Ya llegaron los 21km ASICS de Gamboa !

    
INSCRIPCIONES: 
Las inscripciones estarán disponibles hasta el JUEVES 30SEPT10 en las tiendas Running 
Center (Plaza New York), TriStore (San Francisco), TriZone (Dos Mares), HealthStore (El 
Dorado y Clayton) y Running Balboa (Multicentro y Albrook Mall).   

No eseperes hasta el último día para asegurar tu cupo ... ¡incríbete YA!   

OJO: El viernes 01OCT10 habrá inscripciones con la entrega de paquetes pero no el 
sábado 02OCT10.   

PAQUETES DE CARRERA: 
La entrega de paquetes de carrera será en el Centro de Conferencias del Miramar, ubicado 
en la torre más alejada del Hotel, el viernes 01OCT10 de 3pm a 7pm y el sábado 02OCT10 
de 10am a 4pm.   

CONGRESILLO: 
Sesiones informativas (Congresillo Técnico): Viernes 01OCT10 a las 6pm + Sábado 
02OCT10 a las 12:30pm y 2:00pm, todas en el Centro de Conferencias del Miramar.   

TRANSPORTE: 
Si necesitas transporte de ida y regreso, contacta al Sr. D'Angelo al 6598-2914 y reserva 
tu cupo.   

HOSPEDAJE: 
El Hotel Gamboa Rainforest Resort tiene una promoción para los corredores; más 
información y reserva al 340-9889.   

¡Pasa esta información a tus amigos corredores!  ¡Nos vemos en Gamboa!   

César Kiamco 
Director G21  
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